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两种超声颈动脉血管斑块图像分割方法 匕较与改进 

金娇英 王龙会 丁明跃 

(华中科技大学生命科学与技术学院 图像信息处理-9智能控制教育部重点实验室 武汉430074) 

摘 要 针对颈动脉超声图像，实现 了两种颈动脉血管斑块的分割方法——活动形状模型(Active Shape Models， 

ASM)和活动表观模型(Active Appearance Models，AAM)，对 38组颈动脉超声图像进行 了内外轮廓分割，并比较 了 

两类算法对颈动脉内外轮廓分割的有效性。在综合分析实验结果的基础上，结合颈动脉超声图像的特点，通过引入比 

例不变性改进了ASM算法。统计结果表明，在运行时间上，ASM 和改进 ASM 的运行时间相近，AAM 大约为 ASM 

和改进ASM的16倍。同时，采用FOM和RAY两种方法对分割效果进行评价，结果表明，改进ASM算法的分割效 

果较 ASM有 了很大的提高，是最适合颈动脉血管斑块超声图像分割的算法。 
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Comparing and Improvement of Two Carotid Ultrasound Image Vascular Plaque Segmentation M ethods 
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Abstract This article presented tWO image segmentation methods on carotid ultrasound im ages of vascular plaques， 

i．e．，active shape models and active appearance models，and compares their effectiveness in segmenting the internal and 

external contours of carotid ultrasound images after segmentation of 38 groups of carotid ultrasound images．Based on 

comprehensive analysis of experimental results and considering the characteristics of carotid ultrasound images，the 

ASM method was improved by adding the scale invariant．Experimental results showed that in running time，ASM  was 

close tO the improved ASM．while AAM was about 16 times longer than ASM and improved ASM  By evaluating their 

operating efficiency with FOM and RA Y methods，it was demonstrated that the improved ASM  was much better than 

ASM and the im proved ASM was the most effective algorithm for carotid ultrasound images segmentation． 
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1 引言 

世界卫生组织最新统计数据显示，心血管疾病 (Cardio— 

vascular Diseases，CVDs)是世界上导致人类死亡的三大疾病 

之一，而它的早期病症就表现为动脉粥样硬化。中风是全球 

最常见、最严重的神经问题，大约 85 的中风是由于局部缺 

血 ，主要是由于脑动脉形成血栓造成了脑血管的阻塞。粥样 

硬化是造成脑动脉血栓的一个主要原因，而颈动脉成像技术 

是 目前识别具有中风危险病人的最重要的工具。动脉粥样硬 

化斑块是动脉粥样硬化最主要的病理形态学改变，是引起缺 

血性脑血管疾病的重要原因_1]。 

不同性质的颈动脉粥样硬化斑块对缺血性脑猝死的影响 

不同，它的形态和结构特征是识别不稳定斑块和监测疾病发 

展的关键 ]。观察颈动脉粥样硬化斑块的数目及部位，并测 

量血管壁的厚度和斑块的大小及厚度，以及斑块的成分分析， 

对临床诊断具有非常重要的意义[3]。目前，针对超声图像颈 

动脉血管斑块的分割，国内外还没有一种权威性的半 自动或 

者 自动的分割方法，均是以医生手动分割颈动脉血管斑块边 

界的结果作为诊断和评价的金标准。医学超声图像分割算法 

已有很长的研究历史，但由于医学超声图像固有的纹理特征 

和斑点噪声 ，分割十分困难[4]。 

传统的分割方法主要有_5]：(1)边缘检测法，如 Soble、 

Canny、LOG等算子进行边缘检测，对图像质量要求较高，常 

需要先进行噪声抑制。(2)基于区域的分割方法，常见的有阈 

值分割、区域生长、分裂合并等方法，这些分割方法实现都 比 

较简单，但同样对图像质量要求较高。现代的分割方法主要 

有[5]：(1)基于动态规划的分割方法该方法能得到稳定、唯一 

的全局最优解，但是计算量大，同时起始点和终止点的选取对 

结果也有很大影响。(2)基于形变模型的分割方法是 目前研 

究和应用最为广泛的分割方法，本文就是基于这类分割方法 

的研究。其主要包括形变轮廓(deformable contour)模型(又 

称 snake或 active contour)、三维形变表 面(deformable sur一 
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